LEYROW SPOWTIVE D CRETENL % %

MULTISPORTS

DE353ANS

LENCADREMENT EST ASSURE EN
TOTALITE PAR DES EDUCATEURS
SPORTIFS PROFESSIONNELS

SAISON 2026-2027



FAVORISER e développement psychomoteur
desenfantsde 3 a8 ans.

FAIRE DECOUVRIR ia diversits des sports pratiqués
a I'us Créteil.

FORMER e sportif de demain.
PREMIERE ETAPE pour devenir un champion.
DONNER LE GOUT t1- MOTIVATION

de poursuivre, au sein de I'US Creteil, la pratique d'un sport
qu'ils auront choisi par eux mémes !



3/4 ans

NE.E EN 2022 &2023

5 Ans
NE.EEN 2021

6 ANS
NE.E EN 2020

7/8 ans

NE.E EN 2018 & 2019

DES 3 ANS récole multisports propose i votre enfant de faire ses premiers pas dans le monde du sport.
Parcours gymniques, parcours athlétiques et éveil corporel animeront leur séance de 45 minutes.

(1 fois par semaine sur 1 des créneaux ci-dessous au choix en fonction des places restantes)

LE MERCREDI APRES MIDI, AU GYMNASE BEUVIN

de13h30 a 14h15 ou de 14h30 3 15h15 ou encore de 15h30 & 16h15.

LE SAMEDI MATIN AU GYMNASE BEUVIN & AU GYMMASE CASALIS
de 9h30 a 10h15 oude 10h30 a 11h15 ou encore de 11h30 a 12h15.

LE SAMED! APRES-MIDI AU GYMNASE DE LA LEVRIERE
de 15h15 & 16hou de 16h153 17h.

VOTRE ENFANT aura l'occasion de pratiquer des activités physiques variées, afin de favoriser a la fois
son éveil corporel et le développement psychomateur. (7 fois par semaine sur T des créneaux ci-dessous au choix
en fonction des places restantes)

LE SAMEDI APRES-MIDI AU GYMNASE DE LA LEVRIERE
de 13h30 & 15h ou de 15h & 16h30.

ACTIVITES PROPOSEES
parcours gymnigues, expression corporelle, parcours athlétiques, jeux d'oppositions,
jeux collectifs, jeux de raquettes

VOTRE ENFANT passe un nouveau cap avec la découverte de nouvelles activités. Liobjectif est de le
familiariser a la pratique de ces « nouveaux » sports et d'entrer pas a pas dans une pratique plus approfondie. {7
fois par semaine sur 1 des créneaux ci-dessous au choix en fonction des places restantes)

LE SAMEDI APRES-MIDI AU GYMNASE CASALIS
de 13h30 a 15h ou de 15h a 16h30.

ACTIVITES PROPOSEES
athlétisme, basket, badminton, danse, handball, gymnastique, lutte & tennis.

VOTRE ENFANT découvrira une large palette de sports, au rythme de 2 toutes les 6 7 séances.

LE SAMEDI APRES-MIDI de 14h & 16h sur différents sites de pratiques.
[plus d'informations sur les lieux de pratiques sur notre site intermet uscreteilmultisports. fr)

ACTIVITES PROPOSEES (choisir une formule parmi les 4, en fonction des places restantes)

FORMULE 1 FORMULE 2 FORMULE 3 FORMULE &
trampoline, handball, VTT, trampoline, VTT, trampaline, VTT, athlétisme,
athletisme, badminton, handball, athlétisme handball, judo badminton, judo
judo & danse. & badminton. & danse. & danse.

% UN TRIMESTRE DE NATATION le mercredi aprés midi a la piscine de la Léuriére




OU PRATIQUER SUR CRETEIL!

o Gymnase Beuvin o Gymnase et piscine de la Lévriére

rue Henri Koch Rue Ferdinand de Lesseps

Gymnase Pasteur Gymnase Casalis

Rue Henri Matisse 33 avenue du Or Paul Casalis

D ie: Misiion e Gymnase Schweitzer
o Rue Jean gabin Rue George Sand

SIEGE DE L'US CRETEIL

Horaires d'ouverture : du lundi

au jeudi de Sh a 13h puis de 1&4h 3 18h
et le vendredi de Bh a 13h puis

de 14ha 17h

0 5 rue d'Estienne d'Orves
94000 Créteil




POUR
VOTRE ENFANT

- E Scannez ce QR code

Pour toutes informations,
VIOUS pouvez nous contacter :

® 0142078663
ﬂ) multisports@uscreteil.com
@ uscreteilmultisports.fr

TARIF DE LA
' | ANNUELLE

3:4.5.6ans -~ 145€
7-8ans - - 160€

En fonction du quotient familial, des réductions de 20a 70%
pourront vous étre accordées par le service CCAS de 13 ville de Créteil.
-au 0149809294

En fonction de votre situation vous pouvez également
bénéficier d'aides (ex: pass'sport...)

Facilités de paiement - cheque ANCV acceptés




